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▼2022年4月手術件数
(単位：件)

人工股関節置換術 ： 46
人工股関節再置術 ： 2

その他 ： 1

▼休診日

・GW中は休診となります
５月３日 休診
５月４日 休診

2022年4月1日から勤務させていただくこととなりました、

森田彰（もりたあきら）と申します。希望であった湘南鎌倉人工関節
センターに国内留学することができてとてもうれしく思います。

4月から常勤として着任しました

私は股関節に興味を持ったのは横浜市立大学病院で勤務していた時です。特に人工
関節の手術をされる患者さんは、術前に股関節が痛くて歩けないことも多くありましたが
術後に笑顔で歩いて自宅へ帰る姿をみて是非私自身もこの手術を習得したいと感じまし
た。大学病院では手術件数が決して多くはないため、湘南鎌倉人工関節センターで数多
く様々な経験したいと考えています。
勤務して1ヶ月がたちますが、湘南鎌倉人工関節センターは職種の役割分担がしっかり
していると感じました。また患者さんも術後5日で退院されることにとても驚きました。これ

から少しでも多くのことを吸収していきたいと思っています。ご迷惑をかけることもあるか
と思いますがどうぞよろしくお願い致します。 整形外科 森田彰

入院時に着てきた
上着やお洋服はここに
掛けておきましょう。
退院時に着るお洋服も
ここに入れたり、スー
ツケースにいれておく
ほうがいいでしょう。

♪入院中の快適な生活のためのポイントをご紹介します♪
入院時の持ち物や量は患者さんそれぞれの個性がでますが、病室の収納は限られたスペースに

なります。何をどのくらい持参したらいいのかなど質問があったり、荷物の整理の仕方で入院中
少しでも快適な生活を送れるように今回はご案内をしたいと思います。 看護総師長 工藤

1段目の引き
出しに下着
（パンツや
シャツ、靴下
など）をまと
めて入れま
しょう

2段目にはリハビリで使う、ジャージや
トレーニングパンツなどをいれましょう。

貴重品は鍵のかか
る引き出しにいれ
てください。

診察券、保険証、
内服薬などはここ
に入れましょう。

シューズやスリッパなど
はテーブルや椅子の下に
おきましょう。ベッドの
下にあると転倒の原因に

なります。

S字フックを
床頭台につける
と以外に便利で
す。S字フックは
シャワールーム
でも活躍します。

たくさん持ってくるとタンスに入りきりません。
3日分くらい持参して、入院中は1度お洗濯を
しましょう。洗濯ネットなどにいれて持ってく

ると、中身が見えて便利ですよ。

https://www.skjrc.jp/
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